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Im Juni 2021 wurde erstmals die im 
Rahmen einer Workshoptagung im 
März 2021 entstandene Idee zur 
Durchführung von Online-Foren 
„Beziehungsorientierte Allgemein-
medizin“ mit dem Thema „Welche 
Strukturen braucht meine Hausarzt-
praxis, um Beziehungsmedizin zu 
ermöglichen“ erfolgreich umge-
setzt. Weitere Online-Foren fanden 
zu den Themen „Soziale Ungleich-
heit unter dem Brennglas der Pan-
demie – Konsequenzen für unsere 
hausärztlichen Handlungsfelder“ 
und „Versorgungsformen für die Zu-
kunft – Von Pionieren lernen. Ein 
Gespräch mit Dr. med. Michael 
Deppeler über das Projekt ,xunds 
grauholz‘ in der Schweiz“ statt. Wei-
tere Veranstaltungen sind in Pla-
nung.

Während des DEGAM-Kongresses 
in Lübeck erfolgte die Neuwahl des 
Sprecheramtes. Dr. Sven Schulz wurde 
zum neuen Sprecher der AG gewählt.

Das Weiterbildungsinstitut für Psy-
chotherapie und Psychosomatik in der 
Allgemeinmedizin (WPPA e.V.) hat die 
Weiterbildung von HausärztInnen zur 
Zusatzbezeichnung Psychotherapie 
begonnen. Die Weiterbildung erfolgt 
mit ca. fünf Wochenenden pro Jahr 
über drei Jahre in Berlin.

Derzeit laufen Vorbereitungen zu 
einem Workshopangebot der AG Psy-
chosomatik zu narrativbasierter Me-
dizin, insbesondere mit dem Bezug zu 
literarischen Texten. Fortlaufend wer-
den bundesweit durch Mitglieder der 
AG Psychosomatik Kurse der psycho-
somatischen Grundversorgung in Ko-
operation mit dem IHF durchgeführt. 

Die AG Psychosomatik ist in der 
ständigen Leitlinienkommission ver-
treten und beteiligt sich im Auftrag 
der DEGAM an der Erstellung, Kom-
mentierung bzw. Überarbeitung der 
S3-Leitlinie „Psychosoziale Therapien 
bei schweren psychischen Erkrankun-
gen“, der Praxisempfehlung „Um-
gang mit PatientInnen mit Angst“ 
(abgeschlossen) und der Praxisemp-
fehlung „Das anamnestische Erst-
gespräch“.

Sven Schulz

Korrespondenzadresse
Dr. med. Sven Schulz 
Institut für Allgemeinmedizin 
Universitätsklinikum Jena 
Bachstraße 18 
07743 Jena 
sven.schulz@med.uni-jena.de

Bericht der Arbeitsgruppe Psychosomatik 2022

Die AG Komplementärmedizin wird 
beim diesjährigen DEGAM Kongress in 
Greifswald ausnahmsweise nicht in 
Präsenz tagen, stattdessen findet am 
13.09.2022 um 17:00 im Vorfeld des 
Kongresses ein virtuelles Treffen statt. 
Die Zugangsdaten werden über den be-
stehenden Verteiler verschickt und auf 
Anfrage auch gerne an neue interes-
sierte Teilnehmer. Bei diesem Treffen 
werden aktuelle Themen an der 
Schnittstelle von Allgemeinmedizin 
und Komplementärmedizin bespro-
chen, komplementärmedizinische 
Forschungsprojekte an den allgemein-

medizinischen universitären Stand-
orten präsentiert und aktuelle Themen 
aus der Aus-Weiter-Fortbildung sowie 
Versorgung zu KIM diskutiert. 

Im vergangenen Jahr ist erstmalig 
die Endfassung der neuen AWMF 
S3-Leitlinie „Komplementärmedizin 
in der Behandlung von onkologi-
schen Patientinnen“ veröffentlicht 
worden. Nun wird bereits an der Ak-
tualisierung der Leitlinie gearbeitet 
und neue Themen beleuchtet. Als 
MandatsträgerInnen der DEGAM sind 
erneut Prof. Dr. Stefanie Joos, Dr. Ka-
tharina Glassen und Dr. Jan Valentini 

aus der AG KompMed aktiv an der 
Leitlinienarbeit beteiligt.

Interessierte Teilnehmer sind 
herzlich zur nächsten virtuellen AG-
Sitzung eingeladen. 

Jan Valentini, Klaus Linde

Korrespondenzadresse 
Dr. med. Dr. med. univ. Jan Valentini
Institut für Allgemeinmedizin und In-
terprofessionelle Versorgung
Universitätsklinikum Tübingen
Osianderstraße 5, 72076 Tübingen
jan.valentini@med.uni-tuebingen.de

Bericht der Arbeitsgruppe Komplementärmedizin 2022

Unsere 2021 gegründete Arbeits-
gruppe (AG) Soziale Gesundheit um-
fasst derzeit 33 Mitglieder, die sich 
in zweimonatigem Abstand per Vi-
deokonferenz austauschen. Grund-
lage der Arbeitsgruppe ist das ge-
meinsam erarbeitete Positions-
papier (www.degam.de/ag-soziale-
gesundheit.html).

Derzeit beschäftigen wir uns 
hauptsächlich mit drei Arbeitspake-
ten:
• Die Zusammenstellung verschie-

denster Aktivitäten mit dem The-
ma Soziale Gesundheit in For-
schung, Lehre und Versorgung, die 
die Mitglieder der AG bereits 
 verfolgen, um eine empirische 

Charakterisierung der AG Soziale 
Gesundheit zu entwickeln, den 
Austausch zu fördern und das 
 Ergebnis in 2023 allen 
 DEGAM-Mitgliedern in der ZFA 
darzustellen.

• Die Zusammenstellung einer „On-
line-Handreichung Soziale Gesund-
heit“, in der Best-Practice-Ansätze 

Bericht der Arbeitsgruppe Soziale Gesundheit 2022

http://www.degam.de/ag-soziale-gesundheit.html
http://www.degam.de/ag-soziale-gesundheit.html
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und Arbeitshilfen für die Versor-
gung, Lehre, Fort- und Weiterbil-
dung aufbereitet, Fallbeispiele be-
sprochen, Forschungsansätze skiz-
ziert und Hilfesysteme erläutert 
werden.

• Die Mitgründung der Special Interest 
Group Social Prescribing innerhalb 
von WONCA Europe sowie der Mit-
arbeit in dieser Arbeitsgruppe.

Auf dem DEGAM-Kongress 2022 in 
Greifswald werden wir zudem den 

Workshop (WS-38) „Soziale Gesund-
heit in der hausärztlichen Versorgung 
fördern“ anbieten (Samstag, 17.9. 
11:15 Uhr, Hörsaal 2). Die Teilneh-
menden lernen dort niedrigschwel-
lige Möglichkeiten zur Förderung der 
sozialen Gesundheit und zum Abbau 
von sozialer Ungleichheit in der 
Hausarztpraxis kennen. 

Wir freuen uns auch in der regu-
lären AG-Sitzung am 15.9. um 13:30 
Uhr (Lohmeyerplatz 3, Seminar-
raum 2.14) auf ein Wiedersehen und 

über alle Personen, die die AG Sozia-
le Gesundheit kennen lernen wol-
len. 

Thomas Kloppe, Petra Jung, Claudia Mews

Korrespondenzadresse
Dr. Thomas Kloppe 
Zentrum für Psychosoziale Medizin 
Institut und Poliklinik Allgemeinmedizin 
Zentrum für Psychosoziale Medizin 
UKE Hamburg 
Martinistraße 52, 20246 Hamburg 
t.kloppe@uke.de

Gesellschaft für Hochschullehre in der Allgemeinmedizin e.V.

Einladung zur Mitgliederversammlung
Zeit: Freitag den 18.11.2022 um 18:00 Uhr 
Ort: pentahotel Leipzig, Großer Brockhaus 3, 04103 Leipzig

Tagesordnung: TOP 1: Begrüßung, Feststellung der Beschlussfähigkeit
 TOP 2: Genehmigung der Tagesordnung mit evtl. Anträgen  

Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung 2021
 TOP 3: Gedenken der Verstorbenen 
 TOP 4: Bericht aus dem Vorstand 
 TOP 5: Bericht der Schatzmeisterin und der Kassenprüfer 
 TOP 6: Entlastung der Schatzmeisterin und des Vorstandes 
 TOP 7:  Vorstellung der neuen GHA-Mitglieder 
 TOP 8: Laudatio und Vergabe des GHA-Lehrpreises 2022
 TOP 9: Verschiedenes 
 TOP 10: Seminar: Lehre und Didaktik 2022
 TOP 11: Termine 2023

Hinweisen möchten wir auch auf das Seminar Lehre und Didaktik am Samstag 19.11.2022 an der Selbstständigen Abteilung  
Allgemeinmedizin (SAA) der Medizinischen Fakultät (Universität Leipzig).
Folgende Seminare und Workshops sind geplant (Änderungen vorbehalten):

1. Longitudinale Programme zur Nachwuchsförderung
2. Interdisziplinäre und interprofessionelle Lehre
3. Lehrangebote im Praktischen Jahr

Dr. Irmgard Streitlein-Böhme, 1. Vorsitzende 

Nähere Informationen: www.gha-info.de

http://www.gha-info.de

