
Die 45. Practica in Bad Orb: Nicht wie immer – und nun doch ganz anders  

Der größte europäische Seminarkongress für hausärztliche Praxis-Teams, die vom Institut für 
hausärztliche Fortbildung (IhF) ausgerichtete practica in Bad Orb, fand in diesem Jahr erstmals 
ausschließlich digital statt. Hierzu entschied sich der Vorstand des IhF in Anbetracht der 
steigenden Infektionszahlen. Die DEGAM unterstützt das IhF bei dieser Entscheidung und 
bedankt sich für das verantwortungsvolle Handeln. 

Der Kongress war initial als Präsenzveranstaltung geplant – mit einem sehr umsichtigen und 
defensivem Hygienekonzept, was bspw. nur sehr kleine Gruppen in den Seminaren vorsah 
und so größtmögliche Abstandsregeln erlaubt hätte. Die zugelassene Teilnehmer:innenzahl 
hatte man insgesamt bereits drastisch reduziert. Der practica ging eine sehr langfristige und 
vorausschauende Planung voraus, die das Potenzial in sich trug, als Vorbild zu dienen, wie 
man verantwortungsvoll Präsenzveranstaltungen in der Pandemie stattfinden lassen kann. Die 
persönliche Begegnung von Hausärzt:innen und ihren Praxisteams, das Fortbilden im Team, 
die Vernetzung und der persönliche Austausch sind es wert, dass wir nicht müde werden, 
verantwortungsvolle Pläne zu schmieden, wie solche Veranstaltungen funktionieren können. 
In Anbetracht der infektiologischen Dynamik war dies nun nicht mehr möglich. Das IhF hat 
daher die folgerichtige Entscheidung getroffen, die practica als Präsenzveranstaltung 
abzusagen. Die practica fand nun erstmals vollständig im virtuellen Raum statt. Wir freuen uns 
über die Erfahrungen, die wir bei dieser neuen Form der Begegnung sammeln konnten. 
Fortbildung – einmal ganz anders! 

Wir danken an dieser Stelle dem Vorstand des IhF, der mutig und verantwortungsvoll 
gehandelt hat; dem Team des IhFs, das dieses organisatorische Umschwenken erst möglich 
gemacht hat;  den Referierenden, die ihre Kurse flexibel hin zu Online-Auftritten umbauten und 
wir danken den Hausärzt:innen und ihren Teams – für ihr Verständnis in diesen 
herausfordernden Zeiten, die manchmal kurzfristige Entscheidungen nötig machen. 
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