R U B RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM

Die Abteilung fiir Allgemeinmedizin der Ruhr-Universitat
Bochum (AM RUB) veranstaltet gemeinsam mit dem
Institut fiir Allgemeinmedizin und ambulante
Gesundheitsversorgung der Universitdt Witten/Herdecke

am
von

ihren 8. Bochumer Tag der Allgemeinmedizin

Das Fortbildungsformat bietet ein breitgefachertes Angebot
an Vortragen, Workshops und Seminaren fiir
Lehr-, Forschungs- und Weiterbildungspraxen,
hausarztlich tatige Kolleg*innen, Arzt*innen in Weiterbildung,
Studierende, Forschende, Medizinische Fachangestellte und
Praxisteams.

Praxis trifft Forschung - Forschung trifft Praxis
» Praxis der Zukunft: interprofessionell, digital, nachhaltig

» Aus-, Weiter- und Fortbildung fir Hausarzt*innen von
morgen

» Train the Trainer - Angebote fir die Aus- und
Weiterbildung

Prof. Dr. Horst Christian Vollmar, MPH
Leitung der Abteilung

Prof. Dr. Bert Huenges, MME
Leitung Weiterbildung @
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9:00 Registrierung
9:15 Begriifiung & Einfiihrung

Zeitfenster 1 10:00-11:30 h

Wie setzen wir aktuelle Leitlinienempfehlungen in der Praxis um?
Diabetes mellitus: Dr. B. Lorra | Herzinsuffizienz: Prof. Dr. K. Weckbecker | Demenz:
Prof. Dr. H.C. Vollmar

Forschungswerkstatt: Forschung in der Praxis aktuelle Studien & Praxisideen fiir
neue Projekte Dr. K. SchléBler | A. Suslow M.A. | J. Bosompem M. Sc.

Konsequent & freundlich: am Tresen auch mal "nein" sagen kénnen
MFA-Workshop | I. Schluckebier

Positive Health: Ein neuer dialogischer Ansatz zur Gesundheitsférderung in der
hausérztlichen Praxis KWWL Train the Trainer Folgemodul | Prof. Dr. A. Mortsiefer |
K. van den Brekel | Dipl. Pad. S.-A. Résel

Klinische Differenzialdiagnostik haufiger Gelenkbeschwerden
KWWL AiW Hands on Kurs | Prof. Dr. K. Bernsmann

11:30-12:00 Kaffeepause

Zeitfenster 11 12:00-13:30 h
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Sehen und gesehen werden
Forschungsworkshop zur MFA-Arbeitsbelastung | S. Kersten | S. Weif3bach

Zukunftsweisende Losungen fiir die hausérztliche Praxis

Die digitale Transformation durch Telemedizin, Praxismanagement & Co

T. Galla (dipraxis.kvwl) | Prof. Dr. |. Otte | Prof. Dr. H.C. Vollmar | Flora-Marie Hegerath
M.Sc.

Multimedikation - Priorisierung & héufige Fallstricke bei Polypharmazie
KWWL AiW Seminar | Dr. J. Vof3 | Prof. Dr. P. Thiirmann

Klinische Differenzialdiagnostik bei Rlickenschmerzen
KWWL AiW Hands on Kurs | Prof. Dr. K. Bernsmann

Wie werde ich Lehrpraxis?
Infoveranstaltung fiir interessierte hausarztliche Praxen der Region |
Dr. B. J6mann | J. Paf3mann

13:30-14:30 Mittagspause
Zeitfenster Il 14:30-16:00 h

Advance Care Planning (,Patientenverfiigung 2.0") in der Hausarztpraxis
Basismodul | Prof. Dr. J. in der Schmitten

Evidenzbasierte Medizin - Wie bleibe ich up-to-date?
Prof. Dr. H.C. Vollmar | Dr. K. Schléf3ler

Coaching & Supervision fiir MFA
MFA-Workshop | I. Schluckebier

Palliative Patientenbetreuung in der Hausarztpraxis
KWWL AiW Seminar | Dr. S. Goldhammer

Treffen allgemeinmedizinischer Lehr- und Hospitationspraxen
Im Anschluss: Einweisung in die Priifung fiirs Blockpraktikum
Dr.B. J6mann | J. PaBmann

Teilnahmegebiihr
Regulére Teilnahme 100 €; Lehrbeauftragte 80€; medizinische Fachangestellte 40€;
Arzt*innen in Weiterbildung (KWWL) 30 € (andere 60€); Studierende & PJ 9,99€

www.amrub.de

tda-allgemeinmedizin(at)rub.de
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