
Die Anmeldung erfolgt über den untenstehenden QR-Code 
oder unter www.ukaachen.de/TDA

Alternativ per E-Mail an  
imallens@ukaachen.de oder
telefonisch unter 0241 80-87094

 

Institut für Digitale  
Allgemeinmedizin 
Sektion Lehre und Didaktik 
Allgemeinmedizin

Einladung

Moderne Allgemein- 
medizin zwischen  
Leitlinie und Lebenswelt
Tag der Allgemeinmedizin
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Samstag, 09. Mai 2026 10:00 
bis 17:00 Uhr
Forckenbeckstraße 69,  
6. Etage, 52074 Aachen

KontaktAnmeldung

Veranstaltungsort

Institut für Digitale Allgemeinmedizin
Sektion Lehre und Didaktik Allgemeinmedizin 
Prof. Dr. med. Nicole Kuth 
Sektionsleiterin  
Uniklinik RWTH Aachen 
Pauwelsstraße 30
52074 Aachen

Ingrid Mallems 
Sachbearbeiterin/Sekretariat 
Tel.: 0241 80 87094
Fax: 0241 80-3388093
imallems@ukaachen.de

Forckenbeckstraße 69 
52074 Aachen
6. Etage

Detaillierte Informationen 
zur Anreise finden Sie auf 
unserer Homepage:

Jetzt QR-CodeJetzt QR-Code
 scannen! scannen!

Ärztinnen und Ärzte: 40 € bis 27.04.2026* 
Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung: 20 €
MFA und Studierende: kostenfrei

*ab dem 28.04.2026 50 €

Teilnahmegebühren

Um Überweisung der Teilnahmegebühren vor der  
Veranstaltung wird gebeten:  
Sparkasse Aachen, IBAN: DE27 3905 0000 0013 0040 15, 
BIC: AACSDE33, Verwendungszweck: 389 057 –  
Veranstaltung vom 09.05.2026.

Für diese Veranstaltung 
werden CME-Punkte 
bei der Ärztekammer 

beantragt.



Institut für Digitale  
Allgemeinmedizin 
Sektion Lehre und Didaktik 
Allgemeinmedizin

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Praxisteams,

der Tag der Allgemeinmedizin steht für praxisnahe Fortbildung, 
Austausch auf Augenhöhe und die gemeinsame Weiterent-
wicklung unserer hausärztlichen Versorgung.

Auch in diesem Jahr ist es uns gelungen, ein vielfältiges 
Programm mit hochkarätigen Referentinnen und Referenten 
zusammenzustellen – von aktuellen Leitlinien über praktische 
Fertigkeiten bis hin zu Themen, die den Blick über den Teller-
rand hinaus öffnen.

Um die Qualität, Unabhängigkeit und Organisation dieser 
Veranstaltung langfristig zu sichern, wird der Tag der Allge-
meinmedizin in diesem Jahr erstmals mit einem Teilnahmebei-
trag verbunden sein. Diese Entscheidung ist uns nicht leicht 
gefallen. Sie ermöglicht es uns jedoch, weiterhin ein inhaltlich 
hochwertiges, unabhängiges und praxisrelevantes Fortbildungs-
angebot für das ganze Praxisteam ohne kommerzielle Einfluss-
nahme anzubieten.

Wir sind überzeugt, dass sich der Tag für Sie in jeder Hinsicht 
lohnt – fachlich, praktisch und im kollegialen Austausch.

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme!

Herzliche Grüße

Prof. Dr. med. Nicole Kuth
Jean Tori Pantel
Fiona Blanchaud
Johanna Dorn

Programm

10:15 Uhr Begrüßung 
Prof. Dr. med. Nicole Kuth 
Jean Tori Pantel

10:30 Uhr Workshop 1.1: Leitlinien-Update Chronische 
Nierenerkrankung 
Dr. med. Susanne Fleig 
Medizinische Klinik II  
Uniklinik RWTH Aachen

Workshop 1.2: Vitamin D – sinnvoll oder 
überschätzt?  
Univ.-Prof. Dr. med. Wolfram Karges
Medizinische Klinik III  
Uniklinik RWTH Aachen

Workshop 1.3: EKG-Basics für MFA:  
sicher erkennen, richtig handeln
Sophia Honecker,
Ärztin in Weiterbildung

Workshop 1.4: Hausärztliche Beratung 
mittels arriba: Entscheidungen gemeinsam 
treffen
Priv.-Doz. Dr. med. Johannes Hauswaldt, MPH 
Institut für Allgemeinmedizin  
Universitätsmedizin Göttingen

11:30 Uhr Pause

12:00 Uhr Vortrag: Gendersensible Pharmakotherapie 
Prof. Dr. med. Petra A. Thürmann
Lehrstuhl für Klinische Pharmakologie 
Universität Witten/Herdecke

13:00 Uhr Pause

13:15 Uhr Workshop 2.1: Telemedizin & Heim- 
versorgung: Versorgung neu gedacht
Prof. Dr. Michael Czaplik 
Veronika Bogaczewicz 
Docs in Clouds, Aachen
Mounhir Zekhini  
Haus Hörn, Aachen

Workshop 2.2: Dermatologie:  
Diversität in der Praxis
Dr. Birte Schwichtenberg
Klinik für Dermatologie und Allergologie
Uniklinik RWTH Aachen

Workshop 2.3: Notfall in der Praxis für MFA:  
Reanimation sicher beherrschen
Dr. med. Roman von Stillfried
Facharzt für Allgemeinmedizin und  
Anästhesiologie,  
Zusatzbezeichnung Notfallmedizin

Workshop 2.4: Osteoporose –  
Risikoberatung mittels arriba und DMP
Priv.-Doz. Dr. med. Johannes Hauswaldt, MPH
Institut für Allgemeinmedizin
Universitätsmedizin Göttingen

14:15 Uhr Pause

14:30 Uhr Workshop 3.1: Wege durch die Allgemein-
medizin - Orientierung und Anschluss an 
ein starkes Netzwerk
Vanessa Schaffrath
Hausärztinnen- und Hausärzteverband  
Nordrhein e.V.

Workshop 3.2: Schilddrüse im Ultraschall: 
schnell, sicher, praxisnah mit praktischen 
Übungen
Dr. med. Ivo G. Grebe 
Facharzt für Innere Medizin 
MVZ Campus Praxis an der Uniklinik RWTH 
Aachen

Workshop 3.3: Arbeitsmedizin im  
Praxisalltag: mehr als Atteste
Dr. med. Dr. Sportwiss. Michael Suchodoll
Facharzt für Arbeitsmedizin, Allgemeinmedizin,
Sportmedizin, Betriebsmedizin, Chirotherapie

15:30 Uhr Pause

15:45 Uhr Vortrag: Positive Health & Salutogenese 
Dr. Machteld Huber 
Institute for Positive Health
Utrecht, Niederlande

16:45 Uhr Schlusswort


